Kommittédirektiv

Tillaggsdirektiv till Utredningen om Dir.
ungdomars livssituation utifrén stress och 2006:12
dess konsekvenser for den psykiska hélsan

(U 2005:03)

Beslut vid regeringssammantriade den 2 februari 2006

Forlingd tid for uppdraget

Med stod av regeringens bemyndigande den 19 maj 2005 har
statsradet Hallengren tillkallat en sérskild utredare med uppdrag
att analysera ungdomars livssituation utifran stress och dess
konsekvenser for den psykiska hilsan. Utredaren skall
sammanstilla kunskap om vilka faktorer i ungdomars
livssituation som orsakar stress och foresld metoder och
tillvigagangssitt som kan bidra till att minska orsakerna till
stress. Utredaren skall ocksé dvervdga hur samhillets insatser
kan samordnas for att motverka stress bland ungdomar. Vidare
skall utredaren limna forslag till forbattringar nér det giller att
folja utvecklingen av ungdomars psykiska hilsa 6ver tid och
ovrig statistik och kunskapsinsamling pa omradet. Utredaren
skall ocksa ur ett helhetsperspektiv analysera samhéllets stod
till de drabbade och identifiera de omraden som &r av sirskild
vikt for ungdomars psykiska hidlsa och som kan behova
utvecklas och starkas. Utredaren skall enligt direktiven redovisa
sitt uppdrag senast den 15 maj 2006.

Utredningstiden forldngs. Utredaren skall redovisa sitt
uppdrag senast den 15 augusti 2006.

(Utbildnings- och kulturdepartementet)



